
 
 

〈逾越節晚餐的體驗與屬靈反思〉 

          葉映鳳傳道 

我很想與弟兄姊妹分享一次參與逾越節晚餐的體驗，並一同細味其中的屬靈意義。 

這次逾越節晚餐由一位牧師帶領，四人一席。每人面前都放有一盒逾越節食品和一支葡

萄汁。 

我們首先燃點蠟燭。在燃燭的過程中，我們學習等候，也學習把心靜下來，在安靜中默

想神的話語。燭光一席接一席地亮起，牧師說：「為甚麼不在同一時間燃點，而要輪流點燃

呢？原來一席接著一席點燃逾越節燭光，讓我們有了一份等待和期盼，就像昔日被勞役的以

色列民盼望光明快來到。」當所有蠟燭被點燃，我們看見光明，心中充滿盼望，因為黑暗被

驅散，光明已經進入我們當中。 

那一支葡萄汁，我們分四次倒出來，然後一同舉杯飲用。每一杯有其意義：第一杯是「成

聖之杯」，第二杯是「拯救之杯」，第三杯是「救贖之杯」，第四杯是「盼望之杯」。我們一邊

飲葡萄汁，一邊聆聽神的話語，也在當中思想神的拯救和應許。 

我們在現場看見小孩子歡欣地尋找「藏餅」，也彷彿被帶進孩子的視角，帶著單純的心

問：「為甚麼今天晚上我們只吃無酵餅？為甚麼要吃苦菜？為甚麼要把青菜浸在鹽水中來吃？

為甚麼要把醬塗在苦菜上？為甚麼今天晚上我們要舉行這個記念逾越節的儀式……」我想到

猶太人教導兒女，是藉著口傳、講故事和談論見證的方式，將神的話語教導他們的兒女，讓

敬畏神的心能代代相傳，把神的話記在心上，並謹守遵行。 

我們享用桌上的無酵餅、鹽水和苦菜時，也更明白其中的象徵意義：鹽水代表以色列民

的眼淚，苦菜寓意他們嚐盡苦楚，因被勞役作苦工而生活痛苦。我想到今天不少猶太人仍然

每年守逾越節晚餐，記念神在逾越節晚上把他們的先祖從為奴的埃及拯救出來，並帶領他們

進入流奶與蜜的應許之地。他們要子孫世代記念神為他們所行的事，並珍惜今日得享的豐富。 

逾越節晚餐中，最令我感動的環節是用蠟燭把羊骨燒黑，再用燒黑的骨畫在潔白的雞蛋

上，象徵無罪的主為我們擔當罪債。那一刻，我心中充滿感激，感謝主耶穌在十字架上流血

捨身，成為代罪羔羊，把我們從罪惡裡拯救出來，使我們從罪中得著釋放。今天，我們在教

會裡守主的聖餐，記念主耶穌的救贖恩情；耶穌基督拯救了我們的生命，使我們成為神的兒

女。復活的主賜給我們新的生命，使我們成為新造的人，過得勝的新生活，並帶給我們永生

的盼望。 

弟兄姊妹，很感恩可以跟大家分享我守逾越節晚餐的心得。在這快速前進的香港都市，

在這瞬息萬變的新世代，願我們的心都能安靜下來，倚靠主、聆聽主、默想神的話語，重新

確認我們被神呼召、被神救贖之子民的身分。願我們帶著信心和盼望，踐行主吩咐我們使萬

民作祂門徒的使命，引領更多人來到主面前，看見主耶穌是世上的真光，並使他們的生命由

黑暗進入光明。 

 


