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實體崇拜人數 

2025 年 3月底，教會更新運動舉行了 2024年教會普查發佈會，當中有多項數據為我

們響起警號。其中一個令教會內部人士注目的是，實體崇拜人數下降了 26.4%，人數為

197,935 人，比 2019 年 3月所發佈的數字少了 70,887 人。下跌的人數的確驚人，可見在

經歷社會運動和新冠疫情後，教會仍然未恢復過來，而且為教會帶來一些後續的影響。 

今次教會普查亦提出另一項數據：網絡崇拜的人數有 26,326 人。這一點讓我們了解到，

教會活動生態正在改變當中。從今年開始，深迦暫停了教會的直播，轉為以錄播方式將每週

的崇拜放到網頁及 Facebook。。而從數字可以到到，有部人人的教會生活仍然停在在新冠疫

情的狀態。 

在這幾年牧養生涯當中，有些傳道在交流溝通中反映，新冠疫情除了帶來崇拜方式的改

變，其實也將過往教會隱而未現的牧養問題暴露出來。有些弟兄姊妹表示，在螢幕前崇拜，

他們十分享受與神那人親密，因為他們不用回到教會面對那些弟兄姊妹之間「虛偽及流於表

面」的相處；從網絡崇拜回歸實體崇拜，即是要回到教會面對弟兄姊妹，對他們而言是困難

的。 

人若說「我愛神」，卻恨他的弟兄，就是說謊話的；不愛他所到見的弟兄，就不能愛沒

有到見的神。愛神的，也當愛弟兄，這是我們從神所受的命令。（約翰一書 4:20-21）約翰

壹書提到，當我們說愛神，卻恨我們的弟兄，這就是說謊的。神並不單單要求我們與祂有親

密的關係，但同時要求我們與教會的弟兄姊妹一起學習相親相愛的屬靈功課。 

教會內青少年人數 

第二項令教會內部人士注目的數據，是教會內青少年數目的流失。根據 2024 年教會普

查的統計，堂會內青少年的總人數降至 33,634 人，佔會眾人口的 13.2%。。相比於 2019 年

的 47,236 人（佔會眾人口 16.2%），下降了 28.8%。。可見堂會內青不不的的情越趨嚴重。。

教會需要思考，在急速改變的社會文化中，教會今時今日的牧養方式是否趕得上。 

在 1999 年，經歷了第一次移民潮及香港回歸後，崇拜人數下降至 175,571 人。但隨

後的十年，香港的崇拜人數經歷了增長期，崇拜人數於 2014 年上升至 305,097 人。不過，

之後社會經過撕裂，教會亦不能逃離這個撕裂的時期，崇拜人數逐步下降，直至 2024 年，

下降至 197,935 人。浮浮沉沉，教會好像也隨著社會的變化而回到原點。 

反省細想 

弟兄姊妹，當我們面對著今日香港的城市，面對著如此昏亂的世界，我們心裡仍然有盼

望嗎？我們仍然堅信主耶穌基督掌權作王嗎？4 月人是記念主復活的日子，回想昔日當門

徒面對著自己的夫子被釘十字架，樹倒猢猻散；倘若我們身處其中，我們是否相信主必然會

復活？是否仍然會承認我們就是主的門徒呢？ 


